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Liebe/r  Besucher*in: 

Wir freuen uns sehr, dass Sie als Feldenkrais-Practitioner das Feldenkrais Training 
Lüdenscheid besuchen. Um Sie mit der Arbeitsweise in dem Ausbildungsprogramm vertraut 
zu machen und Ihnen zu helfen, sich auf die Zeit mit uns vorzubereiten, überreichen wir 

Ihnen diesen Brief mit Hinweisen für den Besuch unseres Trainings. 

 Wir werden Sie dem/der verantwortlichen Trainer*in und allen Unterrichtenden 

des entsprechenden Segmentes vorstellen.  Während Ihres ersten Tages vor Ort 
werden wir Sie auch bitten, sich den Studierenden vorzustellen.  

 Bitte benutzen Sie für die ATM Arbeit Ihre eigene Decke/Matte und finden Sie 

einen Platz im hinteren Bereich des Raums. Sie sind dazu eingeladen, uns 
während der Pausen Gesellschaft zu leisten. Bitte nehmen Sie sich selbst eine 

Tasse und ein Getränk Ihrer Wahl. 

 Wie Sie erwarten können, folgen die Unterrichtsstunden des Trainings einem 
kontinuierlichen Aufbau.  Nur die besuchenden Practitioner und die Studierenden 

dürfen am Unterricht teilnehmen. Wenn es im Unterricht um “Hands-on”- oder 
Beobachtungs-Übungen geht, arbeiten Sie bitte ausschließlich mit anderen 

besuchenden Feldenkrais-Lehrer*innen oder warten sie solange, bis der/die 
Trainer*in Sie zur Teilnahme an der Übung auffordert. 

 Bitte denken Sie daran, dass das Training für die Studierenden ist. Das bedeutet, 

dass die Zeit und Energie der Trainer den Studenten gehören sollten. Daher 
möchten wir Sie herzlich bitten, während der Lektionen und Vorträge keine Fragen 

zu stellen. Bitte respektieren Sie auch das Bedürfnis der Trainer nach Pausen. 

 Sie nehmen auf eigenes Risiko teil. “mach was...” e.V., seine Angestellten und die 
Mitglieder des Lehrerteams sind nicht verantwortlich für Schäden jeglicher Art 

außer sie wurden vorsätzlich oder grob fahrlässig herbeigeführt.   

 Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass wir die Anzahl der Besucher geringhalten, um 

den Studierenden die Aufmerksamkeit zu schenken, die Sie brauchen, und um die 
Zahl der kommenden und gehenden Personen auf ein Minimum zu beschränken. 

Daher sollen auch Besucher*innen, mindestens 5 Tage in unserem Training 
bleiben.  

 Bitte bieten Sie während Ihres Besuches den Studierenden keine zusätzlichen FI 

Einzelstunden an. Nur Mitglieder des Lehrer-Teams (Trainer, Assistant Trainer, 
und Assistant Interns) dürfen in unserem Training Einzelstunden geben.  

 Wir möchten Sie auch darum bitten, während Ihres Besuches keine Broschüren 
oder Literatur zu verteilen. Falls Sie eine Ankündigung machen möchten, sprechen 
Sie bitte rechtzeitig mit uns darüber.  

Wir hoffen, Sie verstehen, dass diese Hinweise der Qualitätssicherung unserer Ausbildung 
dienen. Wir sind sicher, dass Sie Spaß haben und Ihren Aufenthalt bei uns genießen 

werden.      
Happy learning! 
 

  Christel Schulte  
  Organisationsleiterin der  

  Ausbildung Lüdenscheid 
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Bitte die Vereinbarung ausgefüllt und unterschrieben an uns zurückgeben.  

Danke! 

 

 

Besucher – Vereinbarung 

 

Ich erkläre mich damit einverstanden, zu den umseitigen Bedingungen am Feldenkrais 
Training Lüdenscheid als besuchender Practitioner teilzunehmen. 

 
 

Name   .......................................................  
 
 

Adresse ....................................................... 
 

 
................................................................... 
 

 
Ich habe folgendes Feldenkrais-Training/Abschlussjahr besucht:  

 
 
................................................................... 

 
 

 
Lüdenscheid, den .........................................  
 

 
 

Unterschrift.............................................. 
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